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 نقص السكر بالدم يؤدي لحدوث صدمة شديدة للمريض تؤدي لغيبوبة ناتجة عن اخذ كمية               إن
 بعد تأدية مجهود كبير لمريض السكر وكثيرا مـا          أو بدون تناول الطعام الكافي      الأنسولينمن  

  .  اقل  الكبار فيحدث لهم ولكن بنسبةأماصغار السن ، لمرضي ليحدث 
  والأعراضالعلامات  -أ

  الإغماءعادة ما يحدث قبل حدوث 
  . حالة شعور بالجوع والضعف العام -
  . دوخه وعرق بارد -
  .بالأطرافالشحوب العام مع رعشة -
  .ضعف بالروية  -

 أثنـاء  ما يحـدث     أخطرهاولكن ممكن حدوث نوبة هبوط السكر بدون أي مقدمات ، ويكون            
   السباحة أوالقيادة 

  الأولية  الإسعافات-ب
 ما  بأسرع في هذه الحالة هو رفع نسبة السكر بالدم المصاب           الأولي للإسعاف الأساسيالهدف  

  .يمكن
 شراب به نـسبه     أو أي طعام    أو المريض سكر بالفم     إعطاءفي حالة عدم فقدان الوعي يجب       -

  .عالية من السكر فورا وذلك يمنع حدوث فقدان الوعي 
 بأقصى سـرعة    مستشفى اقرب   إليفي حالة فقدان الوعي فهذه حالة طبية طارئة يجب نقلها           -

 تلف في خلايا    إليلقي العلاج قد يؤدي      التأخر في ت   ممكنة وذلك لان التأخير في النقل وبالتالي      
 . المخ


